
Sabina Minder
bindungsorientierte Baby- und 
Familienberatung

Telefon         079 308 85 92

E-mail          sabina@bindungsart.ch

Homepage   www.bindungsart.ch  

Mein Fachwissen beruht auf folgenden Ausbildungen

o i.A. Fachperson Erziehung (Individualpsychologie), Alfred Adler Institut

o i.A. BFB bindungsorientierte Familienbegleiterin ®, BFB Institut

o Kursleiterin Babymassage IAIM ®, International Association Infant Massage

o zertifizierte Trageberaterin, Trageschule Schweiz

o Artgerecht Coach fürs Trockenwerden, Artgerecht Projekt

o Kursleiterin Dunstan Babysprache, Dunstan Babylanguage LTD

o HelloNappy-Windelfrei-Coach, Rita Messmer

o Stoffwindelberaterin, Stoffwindelschule Schweiz

Ergänzende Fachseminare

o Diverse Fachseminare rund ums Trockenwerden, Bettnässen und Verstopfung

o Einführungs-Kurs EEH (emotionelle erste Hilfe), Aava Basel

o Diverse Kurse und Seminare zum Kinästhetik Infant Handling

o Seminar „Wickelstreik – Achtsame Lösungen für Tag und Nacht“

o Vertiefungsseminare bei der Trageschule: Tragehilfen, Tragen & Stillen

Babymassagekurse werden teilweise von Krankenkassen rückerstattet. Es lohnt sich, bei der Krankenkasse 
nachzufragen.
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