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Mein Fachwissen beruht auf folgenden Ausbildungen 

o Eidg. dipl. Turn- und Sportlehrer 

o Staatl. Dipl. Physiotherapeut 

o Integrativer Kinesiologe 

o MBSR-Lehrer 

 

Ergänzende Fachseminarien 

o Meditation 

o holotropes Atmen 

o Spirituelles Heilen 

 

EMR registriert – von den meisten Krankenkassen anerkannt 

 

Verbands-Mitgliedschaften 

o Schweizer Physiotherapie Verband  www.fisio.ch  

o MBSR-Verband                                                        www.mbsr-verband.ch  
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