
 

 

Rita Koch 
dipl. Feldenkrais-Lehrerin 

 

Telefon     041 / 495 39 20 

E-Mail       riko@my-swissmail.ch 

 

 

Mein Fachwissen beruht auf folgenden Ausbildungen 

o International koordinierte 4-jährige Grundausbildung 

o regelmässige  Feldenkrais Advanced Trainings 

o Weiterbildungen in verwandten Fachgebieten 

o über 20 Jahre praktische Erfahrung 

 

Ergänzende Fachseminarien 

o Transaktionsanalyse 

o Gestalttherapie 

o NLP 

 
 

Verbands-Mitgliedschaft 

o Schweizerischer Feldenkrais Verband SFV   www.feldenkrais.ch 

                                                                             Moshé Feldenkrais 

 

http://www.feldenkrais.ch/

